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LES 7 PRIERES DE PROTECTION 
A ceux qui souffrent, qui pleurent, qui se désespèrent ; à ceux dont la volonté faible et chancelante 

réclame éperdument le secours d'un ferme et secret appui; à ceux dont l'âme tendre, inquiète, enivrée 

d'idéal, bat des ailes au moindre effort de divine envolée, puis retombe aussitôt comme un oiseau blessé; 

à ceux dont le cœur charitable se désole impuissant devant les angoissantes douleurs d'autrui, j'offre 

mon «  Nous offrons ce numéro de Spiritualité Pratique » 

Ceux qui souffrent trouveront dans les prières qu'il contient la consolation de leurs peines, le secours le 

plus efficace dans leurs épreuves; les faibles, l'appui qui leur manque, le guide éclairé et bon qui les 

soutiendra et les conduira sûrement dans l'étroit et difficile sentier de la vie ; les âmes éprises d'idéal, le 

char de feu qui les enlèvera et les déposera toutes frissonnantes sur les hauteurs radieuses auxquelles 

elles aspirent ; les cœurs charitables, le moyen efficace d'aider, de consoler, de soulager et de guérir 

ceux que le mal physique ou moral afflige autour d'eux. 

Ces prières sont, les unes, des formules antiques extraites des plus beaux textes sacrés dont l'Église 

primitive avait composé sa liturgie, les autres, des oraisons révélées ou inspirées et des invocations à 

quelques saints auxquels l'Etre suprême a donné pour mission de secourir, et spécialement dans le 

domaine du temporel, les personnes qui ont recours à leur aide puissante et jamais refusée. 

Il est certain que la prière peut tout, mais elle est doublement efficace quand les formules dont elle est 

composée se sont imprégnées, au cours des siècles de foi ardente qui les employèrent, de vertus 

particulières, qui en ont fait de véritables batteries magnétiques. 

Toutefois, lorsque celui qui prie ne se borne pas à murmurer des mots, ces mots eussent-ils les pouvoirs 

les plus grands; lorsqu'il identifie son verbe à sa pensée ; lorsqu'il se fait pauvre d'esprit (Beati pauperes 

spiritu!), s'abîmant dans la communion du magisme divin, il reçoit la Lumière et possède véritablement le 

Royaume des Cieux. 

C'est alors que naissent en lui les dons les plus admirables, dons qui sont comme la marque, l'empreinte 

de la Divinité. Tout en humiliant nos cœurs, conservons notre dignité de créature belle, noble et libre.  

Souvenons-nous que Dieu nous a faits ses fils et non ses esclaves. Efforçons-nous d'être purs, justes, 

bons, charitables et miséricordieux. Alors, quand nous aurons acquis ces vertus, nous pourrons parler au 

Ciel avec confiance, toujours le Ciel nous écoutera. 
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LA GRANDE ORAISON MYSTÉRIEUSE DU PAPE SAINT LÉON III 

C'est de cette oraison qu'il est parlé si avantageusement dans les plus anciennes éditions de l'Enchiridion 

Leonis Papae, lesquelles affirment que saint Léon III la fit écrire en lettres d'or, et en fit hommage à 

Charlemagne, en l'assurant que s'il la récitait dévotement chaque jour il serait victorieux de tous ses 

ennemis, exempt de toute infirmité, défendu contre l'adversité et fortuné jusqu'à la fin de sa vie. 

Pour faciliter sa récitation, elle a été divisée en sept parties dont chacune correspond à un des jours de la 

semaine. Quoique cette oraison ait été plusieurs fois reproduite, nous n'hésitons pas à la mettre dans 

notre écrin de prières, la considérant comme un de ses plus beaux joyaux. 

POUR LE DIMANCHE 

Notre Père, etc. 

+Délivrez-moi, je vous prie, Seigneur, moi, N***, qui suis votre serviteur, de tous les maux 

passés, présents et à venir, tant de l'âme que du corps, et par l'intercession de la 

bienheureuse Vierge Marie, mère de Dieu, et de vos bienheureux apôtres saint-Pierre, saint 

Paul, et saint André, avec tous vos Saints, donnez-moi favorablement la paix, à moi votre 

serviteur, N*** et la sainteté dans tous les jours de ma vie, afin que, étant aidé par le secours 

de votre miséricorde, je sois toujours affranchi de l'esclavage du péché et de toute crainte 

d'aucun trouble.  Par le même Jésus-Christ votre Fils, Notre-Seigneur, qui, étant Dieu, vit et 

règne avec vous en l'unité du Saint-Esprit dans tous les siècles des siècles.  Amen.  Que la paix 

du Seigneur soit toujours avec moi.  Amen.  Que votre paix céleste, Seigneur, que vous avez 

laissée { vos disciples, demeure toujours ferme dans mon cœur, et soit toujours entre moi et 

mes ennemis, tant visibles qu'invisibles.  Amen.  Que la paix de Notre-Seigneur Jésus-Christ, 

sa Face, son Corps et son Sang, soient à mon aide, à moi, N*** pécheur que je suis, et me 

servent d'une favorable protection et défense, et de consolation à mon âme et mon corps.  

Amen.  Agneau de Dieu, qui avez daigné naître de la Vierge Marie, et porter sur l'arbre de la 

Croix les péchés du monde, ayez pitié de mon corps et de mon âme ; Agneau de Dieu par qui 

tous les fidèles sont sauvés, donnez-moi dans ce siècle et dans les siècles à venir une paix 

éternelle.   

Amen. 

POUR LE LUNDI 

Notre Père, etc. 

+    Adonaï! Ô Sauveur, par qui toutes choses ont été mises en liberté, délivrez-moi de tout 

mal. O Adonai ! Ô Sauveur, par qui toutes choses ont été secourues, secourez-moi dans 

toutes mes nécessités et angoisses, affaires et périls ; et de toutes les embûches de mes 

ennemis visibles et invisibles, délivrez-moi au nom + du Père qui a créé le monde, + au nom 

du Fils qui a racheté le monde, + au nom du Saint-Esprit qui a accompli toute la loi ; je me 

recommande à vous tout entier.  Amen. + Que la bénédiction de Dieu le Père Tout-Puissant, 
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qui a fait toutes choses d'une seule parole, soit toujours avec moi.  Amen. + Que la 

bénédiction de Notre Seigneur Jésus-Christ, Fils du Dieu Vivant, soit toujours avec moi. + Que 

la bénédiction du Saint-Esprit avec ses sept dons soit toujours avec moi.  Amen + Que la 

bénédiction de la bienheureuse Vierge Marie avec son Fils soit toujours avec moi.  Amen. + 

Que la bénédiction que Notre Seigneur Jésus-Christ a faite quand il consacra le pain et le vin, 

la veille de sa Passion, soit toujours avec moi.   

Amen. 
 

POUR LE MARDI 

Notre Père, etc. 

+ Que la bénédiction des Anges et des Archanges, des Vertus, des Principautés, des Trônes, 

des Dominations, des Chérubins et des Séraphins soit toujours avec moi.  Amen. + Que la 

bénédiction des Patriarches, des Prophètes, des Apôtres, des Martyrs, des Confesseurs, des 

Vierges et de tous les Saints et Saintes de Dieu, soit toujours avec moi.  Amen. + Que les 

bénédictions de tous les cieux de Dieu soient toujours avec moi.  Amen. + Que la Majesté 

adorable de Dieu me protège; que son éternelle Bonté me gouverne ; que son inextinguible 

Charité m'enflamme; que son ineffable Douceur me redresse.  Que la Puissance du Père me 

conserve ; que la Sagesse du Fils me vivifie ; que la Vertu du Saint-Esprit soit toujours entre 

moi et mes ennemis visibles et invisibles.  Amen.  Puissance du Père fortifiez-moi ; Sagesse du 

Fils, délivrez-moi ; Consolation du Saint-Esprit, consolez-moi.  Le Père est la paix, le Fils est la 

vie, le Saint-Esprit est le remède, la consolation et le salut.  Amen. + Que la Divinité de Dieu 

me bénisse ; que son Humanité me fortifie.  Amen.  Que sa Piété m'échauffe ; que son amour 

me conserve: 0 Jésus-Christ, Fils du Grand Dieu vivant, ayez pitié de moi. 

Amen. 

POUR LE MERCREDI 

Notre Père, etc. 

+ O Emmanuel ! défendez-moi du malin esprit et de tous mes ennemis visibles et invisibles, 

ainsi que de tout mal.  Le Christ Roi est venu en paix ; Dieu s'est fait homme, et il a souffert 

avec clémence pour nous.  Que Jésus-Christ Roi pacifique, soit toujours entre moi et mes 

ennemis.  Amen. + Le Christ est vainqueur; + le Christ règne; + le Christ commande. + Que le 

Christ me défende toujours de tout mal.  Amen.  Que Jésus-Christ daigne commander que je 

sois victorieux de tous mes adversaires.  Amen.  Voici la Croix de Notre-Seigneur + Jésus-

Christ; fuyez, parties adverses.  Le Lion de la tribu de Juda, racine de David, a vaincu.  Alleluia 

! Alleluia ! Alleluia ! Sauveur du monde, sauvez-moi et secourez-moi, vous qui par votre croix 

et votre très précieux Sang m'avez racheté ; aidez-moi, je vous prie, ô Dieu Agios o Theos, + 

Agios Ischyros, + Agios Athanatos eleison imas : Dieu Saint, Dieu Fort, Dieu Immortel, ayez 
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pitié de moi, N*** votre serviteur.  Seigneur soyez mon soutien; ne m'abandonnez pas; ne 

rejetez pas mes prières mais venez toujours à mon aide, Seigneur Dieu mon Sauveur. 

Amen. 

POUR LE JEUDI 

Notre Père, etc. 

+ Eclairez mes yeux, Seigneur, afin que je ne m'endorme jamais dans la mort, et que mon 

ennemi ne dise pas qu'il a été plus fort que moi.  Que le Seigneur soit à mon aide, et je ne 

craindrai point ce que l'homme pourra faire contre moi ; mon très doux Jésus-Christ, gardez-

moi, secourez-moi et sauvez-moi : qu'au Nom de Jésus tout genou  fléchisse aux cieux, sur la 

terre et aux enfers, et que toute langue confesse que Notre-Seigneur Jésus-Christ est dans la 

gloire de Dieu le Père.  Amen. Je sais très véritablement, ô Jésus, qu'à quelque jour et heure 

que ce soit que je vous invoque, je serai sauvé. O très clément Seigneur Jésus-Christ, Fils du 

Dieu Vivant, qui, par la vertu de votre Nom très précieux, avez fait et opéré tant de miracles, 

et qui nous avez donné un remède si abondant à nous qui en avions un si grand besoin, parce 

que, par la vertu de votre Nom, les démons prenaient la fuite, les aveugles voyaient, les 

sourds entendaient, les boiteux marchaient, les muets parlaient, les lépreux étaient guéris, 

les malades obtenaient la santé, et les morts ressuscitaient ; car, lorsqu'on prononce le nom 

de Jésus, l'on entend une douce mélodie dans l'oreille, le miel se fait sentir dans la bouche, le 

démon est mis en fuite, tout genou fléchit, les esprits célestes se réjouissent, les mauvaises 

tentations sont déracinées, toutes les infirmités sont guéries ; les débats qui sont entre le 

monde, la chair et le diable sont tués, et beaucoup d'autres biens s'ensuivent, parce que 

quiconque invoquera le Nom de Jésus sera sauvé, ce Nom qui a été prononcé par l'Ange 

avant que Celui qui le porta fût conçu dans le sein de la Vierge Marie. 

Amen. 
 

POUR LE VENDREDI 

Notre Père, etc. 

+ O doux Nom, Nom fortifiant le cœur de l'homme, Nom de la vie, du salut et de la joie ; Nom 

précieux, joyeux, glorieux et gracieux ; Nom fortifiant les pécheurs, Nom qui nous sauve et 

qui conduit et gouverne toute la machine de l'univers.  Qu'il vous plaise donc, ô très pieux 

Jésus ! que par la même vertu très précieuse de votre Nom vous daigniez faire fuire les 

démons de devant moi; éclairez-moi, moi qui suis aveugle ; faites que j'entende, moi qui suis 

sourd, conduisez mes pas, moi qui suis boiteux ; faites que je parle, moi qui suis muet ; 

guérissez ma lèpre, donnez-moi la santé, moi qui suis infirme; réveillez-moi de la mort, et 

entourez-moi tout entier, dedans et dehors, afin qu'étant muni de votre Nom très sacré, je 

puisse toujours vivre en vous, en vous louant et en vous honorant, vous qui êtes digne de 

louanges, parce que vous êtes le très glorieux Seigneur et le Seigneur éternel, et l'éternel Fils 
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de Dieu, dans lequel toutes choses se réjouissent et sont gouvernées ; à vous la louange, 

l'honneur et la gloire dans tous les siècles.  Amen.  Que Jésus soit toujours près de moi pour 

me défendre; qu'il soit en moi pour me guérir et me vivifier ; qu'il soit devant moi + pour me 

garder; qu'il soit au-dessus de moi + pour me bénir; qu'il soit au-dessous de moi pour me 

soutenir ; qu'il soit toujours avec moi + pour m'Ôter toute la peine d'une mort éternelle, Lui 

qui, avec le Père et le Saint-Esprit, vit et règne dans tous les siècles des siècles.   

Amen. 

 

POUR LE SAMEDI 

Notre Père, etc. 

+ Que Jésus Fils de Marie, Seigneur et Sauveur du monde, me soit clément et propice, qu'il 

me donne un esprit sain et soumis pour honorer Dieu, et qu'il m'accorde la délivrance de mes 

maux dans le lieu où je suis.  Personne ne put mettre la main sur jésus avant que son heure 

fut venue. Jésus est Celui qui est qui était et qui sera toujours.  Il est Dieu et homme, l'Alpha 

et l'Omega.  Que cette invocation me soit une éternelle protection.  Jésus de Nazareth, Roi 

des Juifs, Marque de triomphe, Fils de la Vierge Marie ayez pitié de moi, selon votre 

clémence, et mettez-moi dans la voie du salut éternel. Amen. Mais Jésus, sachant tout ce qui 

lui devait arriver, s'avança et leur dit: " Qui cherchez-vous ? Ils lui répondirent : Jésus de 

Nazareth.  Jésus leur dit : c'est moi.  Or Judas, qui le trahissait, était aussi présent avec eux.  

Lors donc que Jésus leur eut dit : C'est moi, ils furent renversés et tombèrent tous par terre.  

Il leur demanda encore une fois : Qui cherchez-vous ? Ils lui dirent: Jésus de Nazareth. jésus 

leur répondit : je vous ai déjà dit que c'était moi ; si c'est donc moi que vous cherchez, laissez 

aller ceux-ci.  La lance, les clous, les épines, la Croix, la mort que j'ai soufferte, prouvent que 

j'ai effacé et expié les crimes des pécheurs.  Préservez-moi, Seigneur Jésus-Christ, de toute 

plaie, de la pauvreté et des embûches de mes ennemis.  Que les cinq plaies de Notre-Seigneur 

Jésus-Christ me servent continuellement de remède.  Amen. 

+ Jésus est la Voie, 

+ Jésus est la Vie 

+ Jésus est la Vérité, 

+ Jésus a souffert, 

+ Jésus a été crucifié.  Jésus-Christ, Fils du Dieu Vivant, ayez pitié de moi.  Mais Jésus, passant 

+ au milieu d'eux, était debout, et personne n'a porté sa main violente sur Jésus, parce que 

son heure n'était pas encore venue. 

Gloire au Père, au Fils, au St-Esprit, dès le commencement et dans toute l'éternité, 

aujourd'hui et toujours, dans tous les siècles des siècles.  Ainsi soit-il. 
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INVOCATION SPECIALE POUR TOUS LES CAS Protection, Amour, Travail, Santé 
 

Ô Forces vivantes ! Forces divines qui disposez de toute vie, Forces angéliques dont les ailes de 

flamme palpitent dans l'azur du ciel, bénissez le travail de celui qui Vous cherche, qui, plein de 

zèle pour votre gloire, s'instruit dans vos Mystères pour détruire le mal et procurer le bien. 

Auguste et merveilleuse est la tâche que Vous accomplissez, ô Anges Divins. C'est Vous qui 

infusez au sein de la matière ce feu caché qui fait vibrer dans chaque atome le tournoiement 

fiévreux d'un monde en gestation. C'est Vous qui faites se grouper, suivant des lois jamais 

enfreintes, les molécules des cristaux où se brisera la lumière. C'est Vous qui endormez le feu 

dans le cœur de la pierre pour que les hommes l'y retrouvent ainsi qu'ils doivent retrouver 

l'étincelle divine chez les êtres les moins évolués. 

Animatrices par votre merveilleuse ardeur, les soleils qui gravitent au fond du ciel immense 

s'inclinent vers la terre et font monter du sol les énergies encloses dans le monde mystérieux 

des semences et des sèves. Par Vous, couvée sous la terre noire, la graine qui paraissait morte 

s'éveille au devenir et tend ses mains de feuilles vers Vous, ô Chaleur et Lumière ! Forces par 

qui tout vit et qu'on ne connaît pas. 

Ardeurs tempérées par le Rythme, Sagesse de la vie soumise aux Lois éternelles du monde, 

c'est par Vous que la Terre se pare des couleurs où se brise votre reflet. Par Vous, les fleurs ont 

de chauds parfums pendant la saison qui fait survivre les espèces dans l'enivrement brûlant de 

l'Eté. Par vous, le merveilleux insecte, ce vivant symbole de l'âme, est vêtu de pierreries qui 

scintillent et qui vivent. Après une vie obscure, ils nous font voir ce que devient un être qui 

s'abandonne aux enchantements de votre vouloir, ô Forces maternelles qui nous entourez 

d'emblèmes magiques, pour que nous apprenions à ne voir dans le monde que la Pureté, la 

Joie, Vous qui êtes la flamme de la Vie éternelle. 

Vous pénétrez toutes choses, Forces divines qui répandent la vie. De l'atome à l'étoile, Vous 

donnez à tout être la vibration première qui le différencie des autres créatures. Gomme la 

dansante flamme visible, Vous faites vibrer autour de vos ailes des ondes qui s'étendent et qui 

portent au monde la possibilité de vivre. 

Vous êtes partout, latentes ou visibles, ô Forces dont la vie terrestre est l'apparence déformée 

par l'infirmité de nos sens. C'est Vous qui descendez dans l'âme aux heures d'enthousiasme où 

l'on sent qu'une énergie divine habite dans nos cœurs, où l'âme s'exalte hors d'elle-même, 

comme pour Vous rejoindre dans le sein de l'éther. Vous êtes la Joie et l'Extase. 

Vous enivrez par votre seule présence toute chose vivante - et toutes choses vivent. Par Vous, 

l'amour s'éveille dans le cœur de la pierre et, par Vous, l'homme barbare s'humanise d'un 

grand amour quand Vous lui révélez son âme, faite pour l'entier dévouement. Je me suis 

rapproché de Vous, ô Forces de clarté, Flammes où le Soleil lui-même s'efface comme une 



7 

ombre vaine. J'ai fait un pas sur le chemin qui conduit à Votre Mystère. Je n'ai fait qu'un pas 

et, déjà, Vous m'avez révélé le monde sous un aspect que j'ignorais. 

Forces bénies, c'est grâce à Vous que j'ai pu connaître ce secret magnifique. La vie qui est en 

nous, nous pouvons l'infuser à ceux qui souffrent, nous pouvons, dans notre faiblesse, vous 

imiter autant que notre cœur peut contenir de votre puissance, ô Forces de Bonté, de Lumière 

et d'Amour ! 

Par Vous, j'ai senti la douleur se fondre sous ma main, j'ai senti le cœur défaillant ranimer 

doucement les palpitations de sa vie. Cette vie que je lui rendais, c'était votre vie, ô Forces. 

Vous m'emplissez de votre grâce et c'était votre propre vie que je transmettais au malade 

avec tout l'amour de mon cœur. 

Je vous bénis, ô Forces pures, pour ce que j'ai reçu de Vous, Vous m'avez montré le chemin qui 

monte de la vie matérielle vers la véritable Vie, le Rythme universel par quoi vivent les 

mondes. Grâce à Vous, j'ai communié à ce calice de flamme où bout la vie élémentaire. Grâce à 

Vous, je puis disposer de la vie qui s'ajoute à la force épuisée. Grâce à Vous, je pourrai 

comprendre ce que je ne fais que sentir. 

Je suis au seuil de vos Mystères, et déjà, sous votre regard, je sens grandir en moi des ondes de 

flamme. Je me sens plein de votre souffle ; mon cœur déborde d'un élan qu'il ne sait pas 

encore dominer et diriger. Votre flamme m'a pénétré, ô Flammes de la Vie très pure. Elles 

m'ont grisé comme un vin trop fort, parce que je ne sais pas encore ouvrir les ailes de mon 

âme, mais je sais qu'elles s'ouvriront. 

Tant que je n'ai pas gravi d'autres marches, tant que les portes lumineuses ne me sont 

qu'entr'ouvertes, accordez-moi d'être parfaitement ce que doit être un sômatiste. Accordez-

moi de recevoir cette Flamme de Vie que vous dispensez selon le besoin, accordez-moi surtout 

de la répandre comme Vous le faites vous-mêmes, modèles parfaits de la Vie, Forces du Feu 

couvant en nous. Accordez-moi de les répandre comme le soleil répand ses rayons, sans 

chercher à savoir sur qui, sur tous ceux qui souffrent et luttent, sur tous ceux qui sont dans le 

deuil, dans le tourment, dans les ténèbres. Accordez-moi de Vous ressembler autant qu'il est 

possible à un être mortel, afin que, comme Vous, je sois un agent de Lumière, de Flamme, de 

Vie et d'Amour. Forces d'en-haut, Forces de flamme, Vous êtes saintes et redoutables. Et, 

cependant, je vais { Vous dans toute la foi de mon cœur, dans tout l'élan de mon amour. Rien 

ne Vous est caché. Vous lisez dans mon âme. Puissiez-vous n'y trouver que cette flamme vive 

qui donne la paix et la joie, puissiez-vous l'y faire germer, lui faire porter les fleurs que je 

souhaite : la santé et la vie pour tous. 

J'élève vers Vous mes yeux et mes mains. De tout mon cœur, je Vous appelle. Je sais que Vous 

ne refuserez point votre aide secourable au sômatiste qui vous prie. Ce n'est pas pour son 

propre bien qu'il se dresse vers Vous, ô Forces divines ! 
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Venez à celui qui Vous prie. Accordez-lui votre bienveillance. Comblez de vos dons ses mains 

qui sont pures. Que votre ardeur, ô Flammes par qui règne la Vie, fasse disparaître de mon 

âme tout ce qui reste de bas et de trop terrestre. Faîtes, ô Forces bienveillantes, que, sous la 

flamme de vos ailes, grandisse dans mon cœur la flamme de la Vie, image de votre sourire, afin 

que, dans la mesure où mes mains peuvent atteindre, je puisse apporter vos bienfaits : la 

Santé, la Vie, la Joie et l'Amour, la Sérénité. 

Alleluiah 
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BOUGIES DE GRACE ET CIERGES DE POUVOIR 
 

Les différents rituels du Feu, concernant les Bougies de Grâce et les Cierges de Pouvoir nous accordent, en 

effet, des Pouvoirs et des Protections, au plus haut degré. Pour quelle raison ? Parce que dès que nous 

allumons une Bougie de Grâce ou un Cierge de Pouvoir (magnétisés comme il se doit) avec une intention 

positive précise, le feu de la flamme est en relation avec notre feu intérieur, c'est-à-dire avec notre souhait, 

notre désir ; avec la pulsion qui nous a poussés à magnétiser et à allumer la bougie ou le cierge, pour 

obtenir ce que nous désirons. De plus, nos pulsions intérieures (nos intentions, envies, rêves, désirs, 

aspirations..,) concrétisées dans la flamme, sont soutenues par le Feu Tout-Puissant invisible, à l'intérieur 

de toute chose (même à l'intérieur des pierres, car en les frottant, des étincelles jaillissent). Ce Feu que le 

Créateur (ou la Nature) a placé à l'intérieur de toute chose, se chargera obligatoirement, 

immanquablement, de faire réussir nos propos. De toute évidence, allumer des Bougies et des Cierges de 

Pouvoir est la meilleure garantie de réussite de pouvoir et de protection. 

 

LES BOUGIES DE GRACE 

Magnétisation ou activation des bougies pour qu'elles deviennent bougies de grâce, et qu'ainsi leurs feux 

et lumières soient de force à nous apporter réussite et protection. 

Pour que la flamme d'une Bougie produise les résultats désirés, nous devons préalablement la magnétiser, 

en induisant la bougie avec quelques gouttes d'Huile Essentielle de Lavande. Cependant pour une 

activation plus extrême, plus intense, voici le procédé : 

Placer sur une table sept Bougies des couleurs indiquées, et dans l'ordre de gauche à droite :  

- La première Bougie, à gauche (devant) doit être de couleur rouge. 

- La deuxième doit être de couleur orange. 

- La troisième, jaune. 

- Au centre, la quatrième, verte. 

- La cinquième, (dans l'arc, derrière - voir dessin), bleu clair. 

- La sixième, bleu indigo. 

- La septième (devant), couleur violet. 

Ce sont les Sept couleurs fondamentales ; les sept couleurs de l'Arc-en-ciel. 

Après un moment de silence et de réflexion, allumer la première bougie (couleur rouge) et dire :  

" Que par le mystère Force de ce Feu, me soit accordé ce que je demande, car je promets 

d'agir, avec amour et courage, toujours dans le sens du Bien". 
Après un moment de réflexion, allumer la deuxième bougie (couleur orange) et dire :  

" Que, par la puissance du Feu symbolisé par cette Flamme, je sois élevé(e) ; et que ma Vie 

soit transformée, dans le sens demandé, pour le plus grand bien de mon entourage et de 

moi-même ". 

 

Après un moment de réflexion, allumer la troisième bougie (couleur jaune) et dire :  

"Que la Lumière céleste, symbolisée par la lumière de cette flamme, éclaire ma Vie et 

m'entoure de lumineuse joie, afin que je puisse la partager avec autrui ". 
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Après un moment de réflexion, allumer la quatrième bougie (couleur verte) et dire :  

" Que la puissance invisible du Feu, m'apporte ce que je demande, accompagné d'harmonie, 

de calme et de bonne humeur ". 
Après un moment de réflexion, allumer la cinquième bougie (couleur bleu) et dire trois fois : 

 "Je possède tout ce qui est nécessaire pour vivre mais, pour améliorer ma mentalité, mes 

sentiments et mes activités, je demande que, par la puissance de ce Feu et de cette Lumière, 

me soit accordé ce que je demande, pour le plus grand bien d'autrui et de moi-même ".  

Après un moment de réflexion, allumer la sixième bougie (couleur bleu indigo) et dire :  

" Tout est possible lorsque nous vibrons en harmonie avec l'Harmonie Suprême. Mon cœur 

souhaite battre avec le Cœur Suprême porteur de chaleureuse Lumière, pour qu'il me soit 

possible d'obtenir ce que je demande de tout cœur ". 

 

Après un moment de réflexion, allumer la septième bougie (couleur violet) et dire :  

" L'Amour Suprême, céleste, divin, bienveillant, chaleureux et lumineux, comme la Flamme 

de cette Bougie, peut tout vaincre, tout réussir. Que cette puissance mystérieuse, m'aide à 

concrétiser ce que je demande " 

 

LES BOUGIES DE GRÂCE DANS LES NEUVAINES 

On utilisera les 7 Bougies de la Grâce, plus deux bougies selon les indications suivantes : 

On prendra deux bougies : Une bougie blanche, et une bougie de la couleur de la personne, selon son 

Signe Astral.  

Après un moment de réflexion on allumera la bougie blanche, et on dira :  

" Que ce que je demande soit illuminé par la beauté et l'harmonie ". 
Après un moment de silence et de réflexion, on allumera la bougie de la couleur du Signe Stellaire de la 

personne (indiqué avec précision dans le paragraphe suivant). On dira trois fois :  

" Que par la Lumière de cette bougie, j'entre en harmonie avec la Lumière née dans l'infini à 

toutes fins utiles ". 

 

Dès que toutes les Bougies (sept ou neuf) auront été allumées on lira, debout, la Consécration 

Traditionnelle : 
 

ORAISON DE CONSÉCRATION 
 

Essence du Feu ! 

depuis le Trône de Vérité où tu sièges, 

à l'intérieur de toute chose, de tout être, 

éloigne de moi l'adversité, la peur et l'angoisse. 
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Essence du Feu !  

Que la Lumière de ces flammes  

m'apporte réussite et protection  

sérénité, chance et satisfaction. 

Essence du Feu !  

que par le pouvoir éclairant 

de ces Bougies, 

mes émotions et mes pensées 

soient claires et lumineuses 

comme le Feu du Soleil qui nous éclaire ; 

pour qu'ainsi, mes pouvoirs grandissent, 

et me soit accordé ce que je demande 

grâce à l'aide Providentielle 

des Puissances Supérieures 

Amen. Ainsi soit-il 
 

On peut alors éteindre les bougies, déjà Bougies de Grâce, soit avec un éteignoir, soit en soufflant sur la 

flamme, mais en gardant le souffle avec la paume de la main, placée de l'autre côté de la flamme. 

Couleur de la bougie de Grâce personnelle selon son signe Astral  

 BELIER Rouge 

 TAUREAU Jaune Clair 

 GÉMEAUX Gris ou Argenté 

 CANCER Vert 

 LION Doré 

 VIERGE Marron 

 BALANCE Jaune soutenu (foncé) 

 SCORPION Pourpre 

 SAGITTAIRE Bleu azur 

 CAPRICORNE Noir 

 VERSEAU Orange, Rose 

 POISSON Mauve, Violet 
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LES CIERGES DE POUVOIR 

Le Cierge de Pouvoir, est un cierge à l'intérieur duquel on a introduit un "Témoin Emet".  

LE TEMOIN EMET 

Porte le nom de Témoin Emet, la mèche de cheveux, ou la photographie que l'on introduit dans le cierge, 

concernant la personne en faveur de qui on allumera le Cierge de Pouvoir, pour obtenir que son action 

réussisse pleinement et rapidement. 

Lorsqu'il s'agit de favoriser l'action d'une Entreprise, d'un Groupe Sportif, d'une Association, etc., le 

"Témoin Emet" que l'on introduira, sera le logo de l'Entreprise, du Parti, du Groupe... ou son Titre.  

Deux remarques : 

1- « Témoin Emet »  signifie « Témoin Vérité » 

2- Le Cierge de Pouvoir favorise l'action positive ; c'est-à-dire l'action en vue d'obtenir un résultat réel, 

bénéfique. 

Avant d'extraire la cire et de former l'espace vide, destiné à recevoir le « Témoin Emet », on magnétisera le 

Cierge, en l'induisant avec quatre gouttes d'Huile Essentielle de Lavande. Lorsque le « Témoin Emet » est 

trop volumineux : qu'il s'agisse d'un Document, d'un Contrat, d'une Lettre pour solliciter un emploi, un 

bien, un amour... on peut l'attacher avec un fil blanc, après la magnétisation avec les quatre gouttes 

d'Huile Essentielle de Lavande. 

LES BOUGIES HABILLEES 

L'Activation des Bougies Habillées est nommée Baptême, car on inscrit à l'encre noire, ou au " marqueur " 

noir, le PRÉNOM de la Personne à favoriser, ou à protéger. S'il s'agit d'avantager un Groupe ou une 

Entreprise, on inscrira le NOM. 

Les Bougies Habillées devraient présenter la couleur de l'intention que le Feu de leurs flammes désire voir 

se réaliser. 

 Pour des questions d'Amour, on utilisera des bougies habillées en JAUNE. 

 Pour des questions de Santé, on utilisera des bougies habillées en ROUGE. 

 Pour des questions d'Argent, on utilisera des bougies habillées en BLEU. 

 Pour des questions de Travail, d'Emploi, de Logement, de Précarité, on utilisera des Bougies 

habillées en BLANC. 
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PRIERE TRES PUISSANTE A DIRE  POUR SOI OU POUR D'AUTRES PERSONNES 
 
Contre toutes sortes de charmes, enchantements, sortilèges, caractères, visions, illusions, possessions, 
obsessions, et tout ce qui peut nous arriver par le maléfice des sorciers. Cette prière est très efficace et doit 
être faite tous les jours si vous êtes persécutés. Nous vous en donnons la première partie. Procurez-vous le 
prochain numéro de Spiritualité Pratique pour retrouver la deuxième partie. 
 

Au nom de la Très Sainte Trinité le Père † et le fils † et le Saint-Esprit. Ainsi soit-il. Moi (N...) 

par l'autorité fondée sur la passion de Notre Seigneur Jésus-Christ, autorité qui m'a été 

donnée sur les serpents, les scorpions, sur les aspics et les basilics, sur les lions et les dragons, 

je mets fin à tous les maléfices, incantations, liens, signatures, tumeurs, infections, 

inquiétudes, perturbations, douleurs et tourments quelconques, autant et de quelque façon 

que ce serviteur de Dieu en est affligé, par artifice diabolique. 

De même que Dieu éternel a mesuré les jours des hommes et leur a assigné une fin qui ne 

peut être dépassée, ainsi j'impose un terme et une fin { toutes les œuvres de Satan, afin qu'il 

ne puisse plus en aucune façon inquiéter, molester ou troubler (N...) cette créature de Dieu, 

qu'il ne puisse plus rien en elle, par Celui qui a fixé aux eaux des limites qu'elles ne dépassent 

pas, qui a posé des bornes à la terre et à la mer et au désert; par Celui qui a formé et délimité 

la terre de Canaan, par Celui qui a circonscrit le désert, par le Liban, le grand fleuve Euphrate, 

la mer Orientale et le Jourdain. 

 

Comme Dieu, dans la création universelle, sépara la lumière des ténèbres, les eaux qui sont 

sous le Ciel en tels lieux, plaça ici des prairies et là des bois, afin de leur faire produire à 

chacun leurs fruits particuliers comme il a créé une grande lumière pour présider au jour et 

une petite lumière pour présider la nuit, les étoiles du firmament, les êtres vivant dans les 

eaux suivant leur espèce, les oiseaux, les mammifères, les reptiles, tous les animaux, et 

comme il a déterminé que toutes ces créatures seraient au pouvoir de l'homme, qu'il a créé à 

son image et ressemblance, ainsi, par la force de ce même Dieu par cette force qui a tout 

déterminé, je mets fin et termine tous les maléfices, incantations liens, signatures, tumeurs, 

infections, inquiétudes, perturbations, douleurs et tourments quelconques, autant et de 

quelque façon que ce serviteur de Dieu en est affligé par artifice diabolique. 

 

Que Dieu bénisse cette créature (N…) afin qu'elle soit délivrée des tourments du démon !  

Que Dieu avec moi, en son Saint nom te bénisse (N...) et mette fin à tous les maléfices dont 

tu es victime. Je te bénis afin que tu sois bénie partout et toujours comme Dieu a béni le 

septième jour et l'a sanctifié ; comme il a béni Noé et sa race, comme il a béni Abraham et a 

rendu son nom glorieux parmi les saints ; comme il a béni Melchisédech offrant le pain et le 

vin en sacrifice. (N...), que Dieu te bénisse et te fortifie par sa Sainte bénédiction, contre les 

infections diaboliques. Je mets fin à tous ces maléfices et te bénis par Dieu très grand ; par sa 

protection que tes ennemis soient entre tes mains ; que Dieu te bénisse afin que tu aies la vie 

éternelle, que tu voies les biens de la Jérusalem céleste. Qu'il te bénisse, comme il bénit Isaac 
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qui habitait près du puits, comme il bénit Jacob à Phanuel. Qu'il mette fin aux maléfices, et 

les éloigne de toi, que tu voies Dieu face à face et que ton âme soit délivrée de tous 

maléfices, incantations, liens, signatures, actions, signes et infections sataniques. Tous ces 

maléfices, incantations, liens, signes, actes, tumeurs, infections, inquiétudes, perturbations, 

douleurs et tourments, je les détruis, annihile, dissipe et arrache de tous tes membres. 

 

Que Dieu te bénisse chaque jour dans toute œuvre de tes mains. Que Dieu te bénisse † et te 

garde, que le Seigneur te montre sa face et aie pitié de toi; que le Seigneur tourne Son regard 

vers toi et t'embrasse du baiser de la paix. Que Dieu te bénisse † de toutes bénédictions 

célestes, sois bénie entre tous les bénis †. J'invoque sur toi (ou sur moi) son Saint Nom que je 

vois et considère dans les hauteurs. Que ton âme ait la mort des justes, que ton avenir 

ressemble au leur. Que le Seigneur Dieu soit en toi avec sa force de vaincre. Que tu sois 

comme une lionne debout et Comme un lion se dressant pour mettre en fuite l'antique 

serpent et détruire tout maléfice. 

(N...) Je te bénis, que Dieu soit ton aide, que le tout Puissant te bénisse de la bénédiction du 

Ciel, que la gloire de Dieu se manifeste en toi, que le tout Puissant étende la main sur toi et te 

bénisse. Cette main qui a frappé le premier né d'Egypte et a arraché les bénis de Dieu des 

mains de ceux qui les opprimaient. Que la bénédiction † de Dieu demeure sur toi comme sur 

Obédédom et toute sa maison et que cette bénédiction † mette fin à l'orage. Que le Tout 

Puissant te délivre de ces bêtes sauvages et que le glaive du maléfice ne dérange pas tes 

projets, et que ton ennemi tombe sous le glaive devant tes vœux par la bénédiction du Ciel, 

et que tu sois délivré de tout maléfice, incantation, lien, signature et acte. 

0 Dieu gardez votre serviteur (N...) par le sang rédempteur de votre Fils, de toute infection 

du démon, par votre Saint Nom digne de louange, béni, grand, glorieux au Ciel et sur la Terre 

: par Emmanuel qui signifie " Dieu avec nous ", par la vertu qui fit sortir de la pierre l'eau que 

burent les enfants d'Israël, il les délivra de la terre d'Egypte et de la maison des Pharaons, par 

Moïse et Aaron vos serviteurs. 

 

Posez, Dieu tout Puissant, votre main droite sur (N...) en signe de bénédiction éternelle 

comme à l'origine du monde vous l'avez posée sur Adam, au Paradis, cette main qui créa un 

grand fleuve et le divisa en quatre fleuves le Phison, le Geon, le Tigre et l'Euphrate que vous 

avez destinés à arroser le paradis terrestre. De même que personne ne peut résister à votre 

volonté, ne permettez pas que quelqu'un par maléfice puisse nuire à (N...), votre serviteur.  

Par votre vertu que tout mal s'éloigne de lui, que tout péril et embûche diabolique, à l'avenir 

ne puissent plus lui nuire, et que le diable, l'ennemi de (N...) avec ses maléfices soit maudit de 

la pire des malédictions, qu'il soit excommunié, anathématisé irrévocablement par les 

mérites et les prières de tous les Saints et Saintes de Dieu. 

Je te délivre créature de Dieu (N...) de tous les maléfices, incantations, liens, signatures et 

actions diaboliques, dont tu es affligée. Tout ce qu'il y a de diabolique, je le détruis, l'extirpe, 
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l'arrache de tous tes membres, ainsi que toutes les infections, morbidités, perturbations, 

douleurs, souffrances, vexations de toutes sortes de quelque côté et de quelque façon 

qu'elles viennent et que le maudit se retire de toi, confus, sans dommage pour ton âme et 

pour ton corps. Et cela par le sacrifice d'Abel, par les Saints Anges, par la force de Saint 

Michel Archange, par l'annonciation de l'Ange Gabriel, par les remèdes de Saint Raphaël, par 

le sacrifice d'Enoch, par la délivrance de Noé, par le sacrifice d'Isaac, que Dieu a sauvé par son 

Ange, par l'offrande de Melchisédech, par la pureté, les charmes et la beauté de Joseph. Par 

la patience de Job, par le choix et l'humilité de Moïse, par la religion d'Aaron par les prières, 

les mystères et la vertu des Psaumes de David, par les lamentations de Jérémie, par les 

prières de Zacharie, par tous les Saints et Saintes qui chantent d'une voix inlassable les 

louanges de Dieu, par les voix des Anges chantant: " Saint-Saint-Saint est le Seigneur Dieu des 

armées, le Ciel et la Terre sont remplis de votre gloire, qui a toujours été, qui viendra juger 

vivants et morts, par la lumière de Dieu, par la splendeur du corps du Christ, et des lumières 

Célestes, par les lumières des Apôtres, par la langue des Evangélistes, par le sang des 

martyrs, par les prières des ermites, des vierges par la nativité de Nôtre-Seigneur Jésus-

Christ, par son baptême, par la voix du Père Céleste disant: " Celui-ci est mon Fils bien-aimé 

en qui j'ai mis toutes mes complaisances, écoutez-le ", par le jeûne du Christ et la puissance 

de ses miracles, par celui qui changea l'eau en vin aux noces de Cana, en Galilée, qui multiplia 

les pains et les poissons et rassasia cinq mille personnes dans le désert, qui ressuscita Lazare 

le quatrième jour et qui calma la mer, fit cesser les vents, et marchant lui-même sur les eaux 

fit marcher Saint-Pierre, par celui qui fut crucifié et enseveli et ressuscita le troisième jour, 

par son ascension et les milliers de mille d'Anges qui montèrent au Ciel avec lui, par la mission 

du Saint-Esprit sur les Apôtres par tout ce que le Christ a fait, dit, et accompli. 

 

Je te délie (N...) créature de Dieu, de tout maléfice, incantation, lien, signature, acte et tous 

leurs effets, je les brise, les chasse, les détruis, les extirpe, les arrache pour qu'ils ne puissent 

t'infecter en rien. Que Dieu les détruise, comme il a détruit par les eaux toute substance, qui 

existait sur la Terre, comme Il a détruit Pharaon et les Egyptiens, les a engloutis au milieu des 

flots, comme II a détruit Dathan et Abiron et tout ce qu'ils possédaient, comme II a détruit 

les rois Amorrhéens, Sodome, Gomorrhe, Adama et Séboïm, comme Il a détruit les murs de 

Canaan et d'Azoth, comme II a détruit Sisara, Holopherne, Jezabel, les Philistins et les 

prophètes de Baal, comme II a détruit les accusateurs de Daniel et les démons rejetés dans 

les porcs. Que le Seigneur te délivre de tous les liens et maléfices qui t'auraient été faits par 

la malice et la puissance des esprits mauvais soit par l'air, soit par le plomb, la soie, la laine, 

les os, les intestins des morts, des vivants, des animaux terrestres, des oiseaux ou des 

poissons. Que le mauvais sort soit dans un livre, sur une carte, dans du bois, des herbes, des 

pierres, des cheveux, des plumes, de la laine, des peaux ou toute autre créature, ou qu'il soit 

dans le tombeau de Juifs ou de Païens, d'Hérétiques ou de Chrétiens, dans un champ, une 

vigne, un pré, un bois, une vallée, une caverne, des fontaines, qu'il vienne de l'Ouest ou de 
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l'Est, du Septentrion ou du Midi, qu'il soit dans un vêtement, une ceinture, une maison, un lit, 

dessus ou dessous la maison dans un arbre, un puits, une citerne, dans un trou, une cachette, 

un four ou dans le désert dans la profondeur des mers, des fleuves, ou qu'il Soit dans des 

statues de cire vierge, des meubles de bois ou de fer, qu'il tombe dans les articulations des 

membres, qu'il soit bu, qu'il tombe dans l'œil, le nez, l'oreille ou tout autre organe des sens, 

que de toutes façons il soit fini, détruit, anéanti, arraché de (N...) créature de Dieu. 

 

Seigneur je t'en conjure délie et délivre (N...) de tous les maux et tentations des démons, des 

esprits mauvais, de toutes actions diaboliques, de tous liens mauvais et de tous périls de 

l'âme et du corps. Ainsi soit-il. Par le nom du Dieu d'Abraham, d'Isaac et de Jacob, le grand 

roi glorifié au Ciel et sur la Terre, que soient terminées, détruites, anéanties et écartées de 

(N...) serviteur de Dieu toutes les œuvres de Satan. Ainsi soit-il. Que Dieu lui ouvre les portes 

de son amour et lui donne la protection des Saints Anges Michel, Gabriel, Raphaël, des 

Chérubins et Séraphin de tous les Anges et Archanges, des Trône des Dominations, des 

Principautés, des Puissances et des Vertus, des Cieux, par Saint Jean-Baptiste. Par tous les 

Patriarches et Prophètes, par les prières et mérites de tous les Saints et Saintes de Dieu, par 

le Saint Crucifix, vainqueur du démon et qui délivra le genre humain, de la puissance des 

ténèbres, par la vertu de tous les Saints, par les prières écrites dans ce livre que (N...) ce 

serviteur de Dieu, soit délivré de tous les liens de l'influence diabolique, et de la puissance de 

Satan, par le Père † le Fils † et le Saint-Esprit †.  

Ainsi soit-il 
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